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CaixaBank y Sevilla FC impulsan la educacion financiera
entre sus jovenes promesas

* La entidad reunié a los jugadores del Sevilla Atlético, Sevilla FC C y la Division
de Honor Juvenil para abordar la importancia de la formacion, la planificacion
y el asesoramiento financiero en la gestion de sus ahorros e inversion

e La sesion fue impartida por Antonio Matilla, responsable de deportistas
profesionales de CaixaBank, y diferentes miembros de los equipos de Banca
Privada de la entidad financiera en Sevilla.

Sevilla, 26 de marzo de 2025

CaixaBank ha organizado una jornada informativa con jévenes promesas de las plantillas
del Sevilla Atlético, Sevilla FC C y Divisién de Honor Juvenil en la Ciudad Deportiva José
Ramén Cisneros Palacios, para abordar la importancia de la educacion financiera para la
gestion de sus ahorros.

La jornada, que estuvo liderada por Antonio Matilla, responsable de deportistas
profesionales de CaixaBank, junto a Pablo de la Lastra, del Centro de Banca Privada de
CaixaBank en Sevilla Nervion, se inicié con una primera reflexion sobre la importancia de
pensar en el futuro, repasando casos concretos de deportistas que han reconocido
publicamente haber cometido grandes errores en la gestion de su patrimonio con
inversiones fallidas, y la especial relevancia que tiene formarse e informarse sobre el
destino de las mismas.

A continuacion, Antonio Matilla analizo la peculiar “curva de ingresos” de los deportistas de
élite, cuya trayectoria profesional suele ser relativamente corta, en la que se inician siendo
muy jovenes, y que se caracteriza por una elevada generacion de ingresos muy
concentrados en el tiempo. “En casos asi es fundamental realizar cuanto antes una
correcta planificacion financiera. La primera decision que debe tomar un deportista
profesional es saber cuanto pueden gastar en base a los ingresos que genera y a partir de
ahi construir el plan que les permita lograr el objetivo de preservar su patrimonio de cara a
su retirada deportiva. Para ello, resulta basico poder brindarles formacion financiera, y que
esa planificacién financiera cuente con un alto componente pedagdgico para que puedan
ser autbnomos en la toma de decisiones relativas a sus inversiones”, expuso Matilla.

Durante la sesion, el responsable de deportistas profesionales de CaixaBank también
explico la diferencia entre ahorro e inversion y como suele un deportista profesional
distribuir su patrimonio entre inversiones financieras, inmobiliarias y negocios. Segun

Mejor Entidad de Banca
Mejor Banco en Espaiia 2023 ,/ Privada en Espana 2023
& Mejor Banco en Europa EUROMONE /// Mejor Banca Privada en

il s i e Occidental 2023 Gestion discrecional de
1 SPhl Mejor Banco Digital hCyweg PRIVATE BANKING carteras en Espaiia 2023
st ‘ en Europa Occidental 2023 AN i

o657y

0,
o

*  Mejor Banco
S en Espaiia 2023

WoR

Mejor Entidad de Banca de SPALK
GIOBAL Particulares del Mundo 2022 BESTDOMESTICFRIATE B Mejor Banca Privada
H)EIANL'E Digital en Espafa 2023



7€ CaixaBank NOTA DE PRENSA

Matilla: “Nuestra experiencia de muchos afos en el asesoramiento a deportistas
profesionales nos hace aconsejarles que su patrimonio global tiene que estar distribuido
entre un 40% y 70% en “la pata” que supone su patrimonio financiero, entre el 30% y 60%
en inmobiliario y del 0 al 30% en lo relativo a inversién en negocios”.

Antonio Matilla dio a su vez las claves a tener en cuenta para cada una de esas “patas” de
inversion que conforman el patrimonio global de un deportista. “Por lo que se refiere a
inmuebles, es importante escoger bien el tipo de inmueble y su localizacién, la gestién del
alquiler y el riesgo de impago, asi como los posibles costes adicionales que suponen el
mantenimiento de los inmuebles y la necesidad o no de endeudarse”, concretd. Entrando
en la inversion en negocios, Matilla analizé los factores relevantes a considerar, como son
tener en cuenta cual es la inversion total requerida, la gestion de la emotividad de la
persona que presenta la oportunidad de inversion, la necesidad de avalar y sus
implicaciones, ademas de la importancia de la posible liquidez en caso de necesidad de
desinversion.

Finalmente, en lo relativo al patrimonio financiero, Matilla profundizé en la importancia de
contar con un asesor financiero que forme parte del equipo multidisciplinar del deportista.
Una persona experta en asesoramiento financiero a deportistas, que le ayude a definir el
plan que le permita alcanzar sus objetivos financieros. “Empezar cuanto antes a planificar
pensando en el futuro aprovechando las ventajas del interés compuesto, manteniendo la
vision de sus inversiones en el largo plazo. Invertir poco a poco y de modo sistematico y
diversificar para evitar los riesgos de poner todos los huevos en la misma cesta”, concluyé
el especialista en deportistas profesionales de la entidad financiera.

CaixaBank Banca Privada

El modelo de banca privada de CaixaBank esta formado por un equipo de mas de 1.100
gestores especializados acreditados, con una experiencia media de 15 anos, y con 75
centros exclusivos de banca privada y 11 centros exclusivos Wealth, que le permiten
asegurar que los clientes siempre reciben un trato cercano.

La propuesta de valor de CaixaBank Banca Privada ofrece distintos modelos de servicio
para adaptarse a las necesidades y preferencias de cada cliente, desde el que demanda
un servicio de asesoramiento global ya sea independiente como no independiente, hasta el
que opera a iniciativa propia en la gestion de su patrimonio a través de una plataforma con
capacidades globales de inversion en valores, fondos, seguros de ahorro y otros productos
de gestion.

En 2024, CaixaBank ha sido elegida por segundo afio consecutivo como la ‘Mejor Entidad
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de Banca Privada en Espana’ (Best Domestic Private Bank in Spain) en los Global Private
Banking Awards de la revista britdnica Euromoney.
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