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“Finances en parella”, nou episodi del pòdcast “Finances 
amb EFE” 

 

• El catorzè episodi del pòdcast d'educació financera aborda la importància de 

que les parelles estableixin un sistema per organitzar-se amb els diners que 

aporti claredat i confiança en el seu dia a dia. 

 

18 de febrer del 2025 

 

El catorzè episodi del pòdcast d'educació financera “Finances amb EFE”, elaborat per l'Agència 

EFE amb el suport de CaixaBank, aborda la importància de que les parelles estableixin un sistema 

per organitzar-se amb els diners que aporti claredat i confiança en el seu dia a dia.  

Titulat “Finances en parella", el nou capítol fa èmfasi en que els diners poden ser font de conflicte 

en una parella i per això els experts recomanen parlar de forma oberta sobre els ingressos i 

despeses de cada part, a més dels objectius a mig i llarg termini. 

La protagonista de l'episodi és Laia, una dona de 30 anys que comparteix pis amb la seva parella 

des de fa cinc anys i que actualment es troba en procés de compra d'un habitatge. Per organitzar-

se amb els diners, tots dos van decidir obrir un compte comú on van totes les despeses comunes, 

però mantenen el seu compte individual perquè consideren fonamental mantenir la seva 

independència financera.  

“Finances en parella" s'emet als canals d'àudio d'EFE (Spotify, Ivoox, Amazon i iTunes) i de 

CaixaBank.  

Escolta el catorzè pòdcast aquí: 

Spotify 

Spreaker 

iVoox 

 

Pots escoltar el primer episodi aquí, el segon aquí, el tercer aquí, el quart aquí, el cinquè 

aquí, el sisè aquí, el setè aquí, el vuitè aquí, el novè aquí, el desè aquí, l'onzè aquí, el dotzè 

aquí i el tretzè aquí 
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