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Per a tots els avis els seus refranys són lliçons de vida, però 
per als nets normalment fan l'efecte d'endevinalles. 

Ets al sopar de Cap d'Any i no saps per on 
començar una conversa sense recórrer a 
quin temps fa? 

Prova amb això:

Quina és la teva recepta favorita? Explica'm 
algun secret culinari llegendari, va.

Ara anem al cent per cent amb els videojocs. 
Com et diverties quan eres jove? 

M'encanten els acudits dolents. 
En saps cap que faci riure molt? 

Can seixanta m. def.: Lloc on tothom fa el que vol, 

on hi ha un gran desordre, un gran desgavell.

Socarrim f. def.: Olor de cremat. Es fa servir per dir 

que una cosa fa una olor estranya, com quan no ens 

sembla correcta.

Eixelebrat adj. def.: Que obra sense reflexió, sense 

mirar el que fa.

Servidor nom. def.: Forma col·loquial de referir-se 

a un mateix.

Pipioli nom. def.: Jove de la primera volada, inexpert.

Xamor nom. def.: Que té flow.

Z
Can seixanta, socarrim, pipioli... 
Paraules que quan les sents poses 
cara de pòquer.  

Glossari

No pateixis, amb aquest 
glossari t'ajudarem a 
desxifrar-ne algunes.

Refranyer

Amb això aprendràs el significat 
literal de refranys que potser no 
et sonen gaire. 

Si no t'has endinsat encara en aquest 
joc, et deixem una guia ràpida de senyals 
per semblar un pro i deixar l'avi amb 
cara de tenir duples, tot i que després 
no tinguis ni idea de com s'hi juga. 

¿I si...?

I si:
En comptes de dir: 
Ja te'n surts amb el WhatssApp?

Diem: 
Saps què són els stickers? 
T'ensenyo els meus?

I si:
En comptes de dir: 
Que em dones la paga? 

Diem: 
Que em fas un bizum? 

El mus, aquell joc de cartes tradicional 
que fa un grapat d'anys que és un dels 
més populars als bars i cafès 
d'estudiants. 

Guia de 
senyals de mus 
amb emojis 

“A bona fam no 
hi ha pa dur” “No neix ningú ensenyat”

Bona 
Proximitat

Trenquem 
el gel 

Manual per  
apropar-te als teus 
avis aquestes festes 

Com era allò que Espanya no passava 
mai de quarts a l'Eurocopa?

Quin programa de televisió no et perds? 

I si:
En comptes de dir: 
Amb tot això de la intel·ligència artificial 
deus anar perdut, oi? 

Diem: 
Sabies que la intel·ligència artificial 
crea també imatges? T'ensenyo 
com es fan!

“A cabells blancs honrats 
no hi ha panys tancats” “A poc a poc i 

bona lletra”

Es refereix al respecte que cal 
tenir a la gent gran.

Recomana portar la vida sense pressa i 
mantenir-se enfocat en el que un controla.

El que sembla fàcil per a alguns, 
és desafiador per a qui no ho coneix.

Quan es necessita una cosa amb urgència, 
es valoren menys els inconvenients.

Duples
Aixecar les celles 

Dos xiulets 
Treure la llengua

Tres xiulets 
Treure la llengua 
per un lateral

Joc amb trenta-una 
Fer l'ullet 

Filet
(tres porcs i un xiulet) 
Petó sense so 

Cec (no porto res) 
Tancar els ulls 

De vegades, per acostar-te en 
condicions als avis, no n'hi ha 
prou amb saber què els vols 
dir. També és important saber 
com dir-ho.  

I si provem d'adaptar 
algunes expressions? 

Potser els teus avis no han farmejat en videojocs 
en 4K, com fas tu, i que la seva manera d'estar 
de chill sigui gaudir d'un diari de paper acabat 
de comprar. Just per això aquestes festes són 
una oportunitat única per compartir amb ells el 
teu món i submergir-te en el seu, i aprendre de 
les seves experiències.
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